
 

Аннотация к рабочей программе  дисциплины

«Психиатрия»
 

основной  образовательной  программы  высшего  образования  (ординатура)  по
специальности  31.08.20 Психиатрия 
                           код, наименование специальности  

Кафедра:  клинических дисциплин

1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих 
компетенций   УК-5, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, ОПК-9, ПК-1, ПК-2, ПК-3, 
ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-10

2. Место дисциплины в структуре ООП
2.1. Дисциплина «Психиатрия» относится к обязательной части (индекс Б1.О.1) 

Блока Б1 ООП ВО.

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 
формированию компетенций

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих
универсальных  (УК),  общепрофессиональных  (ОПК)   и  профессиональных  (ПК)
компетенций:

№
 п/
п

Код компетенции Наименование
компетенции (или её
части)

Код и наименование индикатора достижения
компетенцииФГОС Профстанд

арт
1 УК-5 -   Способен 

планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального и
личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории

ИД-1 УК-5.1. Определяет приоритеты 
профессионального роста и способы 
совершенствования собственной деятельности 
на основе самооценки по выбранным категориям
ИД-2 УК-5.2. Выстраивает индивидуальную 
профессиональную траекторию, используя 
инструменты непрерывного образования, с 
учетом накопленного опыта профессиональной
деятельности

2
.

ОПК-4 - Способен проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов

ИД-1 ОПК-4.1. Знает и умеет применять алгоритмы 
клинического, лабораторного и 
инструментального обследования и направления
пациента к профильным специалистам
ИД-2 ОПК-4.2.  Умеет интерпретировать данные, 
полученные в ходе клинического, лабораторного
и инструментального обследования, а также 
заключения профильных специалистов
ИД-3 ОПК-4.3. Умеет проводить 
дифференциальную диагностику, 
формулировать предварительный и 
окончательный диагноз

3
.

ОПК-5 -  Способен назначать 
лечение пациентам 
при заболеваниях и 

ИД-1 ОПК-5.1. Умеет оценить степень тяжести 
состояния пациента
ИД-2 ОПК-5.2. Умеет разрабатывать план лечения и 
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(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность

оценивать его эффективность и безопасность
ИД-3 ОПК-5.3. Знает систему осложнений, 
связанных с определенными видами лечения , 
умеет проводить их профилактику и коррекцию.

4
.

ОПК-6 - Способен проводить 
и контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или)
состояниях, в том 
числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
реабилитации 
инвалидов

ИД-1 ОПК-6.1. Знает показания к медицинской 
реабилитации в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями
ИД-2 ОПК-6.2. Умеет составлять план и проводить 
мероприятия медицинской реабилитации 
ИД-3 ОПК-6.3. Направляет пациентов на 
консультации профильных специалистов для 
определения оптимального плана медицинской 
реабилитации

5
.

ОПК-7 - Способен проводить 
в отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу

ИД-1 ОПК-7. Проводит экспертизы временной 
нетрудоспособности работает в составе  
врачебной комиссией медицинской организации 
по экспертизе временной нетрудоспособности
ИД-2 ОПК-7.2. Выдает листок нетрудоспособности, 
в том числе лицам, осуществляющим уход за 
больным членом семьи
ИД-3 ОПК-7.3. Готовит и направляет необходимую 
медицинскую документацию для осуществления
медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы

6
.

ОПК-8 - Способен проводить 
и контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения

ИД-1 ОПК-8.1. Умеет разъяснять и 
пропагандировать сущность  здорового образа 
жизни, его преимущества и необходимость
ИД-2 ОПК-8.2. Умеет формирует программы 
здорового образа жизни
ИД-3 ОПК-8.3. Назначает профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи и 
контролирует их соблюдение 

7
.

ОПК-9 - Способен проводить 
анализ медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 

ИД-1 ОПК-9.1. Умеет составлять план работы и 
отчет о своей работе
ИД-2 ОПК-9.2. Умеет вести  медицинскую 
документацию, в том числе в форме 
электронного документа
ИД-3 ОПК-9.3. Проводит работы в соответствии с 
должностными обязанностями по обеспечению 
внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности и контролирует 
выполнения должностных обязанностей 
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медицинского 
персонала

находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом

8
.

ПК-1 - Проведение
обследования
пациентов  в  целях
выявления
психических
расстройств  и
расстройств
поведения,
установление
диагноза 

ИД-1  ПК-1.1. Осуществляет  сбор  клинико-
анамнестических  данных  с  целью  выявления
психических  расстройств  и  расстройств
поведения: 
- получение достоверной информации о наличии
психического  расстройства  и  расстройства
поведения:
-  анализ  и  интерпретация  информации,
полученной  путем  первичного  осмотра
пациента; 
-  анализ  и  интерпретация  информации,
полученной  от  пациента,  его  родственников
(законных представителей) и других лиц; 
-анализ  и  интерпретация  информации,
полученной из медицинской документации 
ИД-2ПК-1.2.  Проводит  психопатологического
обследования на  основании опроса  пациента  и
изучения медицинской документации 
ИД-3ПК-1.3.  Проводит  тестологическое
психодиагностическое  обследование  с
использованием психодиагностических шкал 
ИД-4  ПК-1.4. Проводит  описание  психического
состояния,  осуществляет  диагностическую
квалификацию  выявленных
психопатологических  синдромов,  психических
расстройств и расстройств поведения 
ИД-5  ПК-1.5.Проводит  оценку  суицидального
риска,  обусловленного  психическим
расстройством и/или  расстройством поведения,
оценивает степень непосредственной опасности
пациента для него самого или окружающих, его
беспомощности 
ИД-6  ПК-1.6. Направляет  пациентов  на
патопсихологическое  обследование  к
медицинским  психологам  по  показаниям  и
использует  результаты  в  диагностическом
процессе  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи 
ИД-7  ПК-1.7. Направляет  пациента  на
лабораторные  обследования  в  соответствии  с
действующими  порядками  оказания
медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам  оказания  медицинской  помощи,  с
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-8  ПК-1.8. Направляет  пациентов  на
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инструментальные  и  нейрофизиологические
обследования  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи 
ИД-9  ПК-1.9. Направляет  пациента  на
консультацию  к  врачам-специалистам  в
соответствии  с  действующими  порядками
оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам  оказания  медицинской  помощи,  с
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-10  ПК-1.10. Осуществление  взаимодействия  с
другими  врачами-специалистами  по  вопросам
дифференциальной диагностики 
ИД-11 ПК-1.11. Предоставляет пациенту (законному
представителю)  интересующую  его
информацию  о  заболевании  и  прогнозе  этого
заболевания в доступной для него форме 
ИД-12  ПК-1.12. Осуществляет  обоснование  и
постановку  диагноза  в  соответствии  с
Международной  классификацией  болезней
(далее – МКБ) 
ИД-13  ПК-1.13. Проводит  оценку  динамики
психического  и  сомато-неврологического
состояния пациентов
ИД-14  ПК-1.14. Проводит  повторные  осмотры  и
обследования  пациентов  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения,  в
том  числе  –  на  дому  в  соответствии  с
действующими  порядками  оказания
медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам  оказания  медицинской  помощи,  с
учетом стандартов медицинской помощи 

9
.

ПК-2    - Назначение  лечения
пациентам  с
психическими
расстройствами  и
расстройствами
поведения,  контроль
его эффективности и
безопасности 

ИД-1  ПК-2.1. Разрабатывает  план  лечения
пациентов  с  учётом  клинической  картины
заболевания, возраста и пола, в соответствии с
действующими  клиническими  рекомендациями
и  стандартами  оказания  медицинской  помощи
при психических расстройствах и расстройствах
поведения
ИД-2  ПК-2.2.  Применяет лекарственные препараты
с  учётом  клинической  картины  заболевания,  с
учётом возраста и пола пациента, в соответствии
с  действующими  клиническими
рекомендациями  и  стандартами  оказания
медицинской  помощи  при  психических
расстройствах и расстройствах поведения
ИД-3  ПК-2.3. Применяет  методы
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немедикаментозной  терапии  психических
расстройств  и  расстройств  поведения  в
соответствии  с  действующими  клиническими
рекомендациями  и  стандартами  оказания
медицинской помощи
ИД-4  ПК-2.4. Определяет  объём  и
последовательность лечебных мероприятий при
внезапных острых или обострении хронических
психических  расстройств  и  расстройств
поведения  представляющих  угрозу  жизни
пациентов или окружающих
ИД-5  ПК-2.5. Оказывает психиатрическую помощь
в неотложной форме, при внезапных острых или
обострении  хронических  психических
расстройств  и  расстройств  поведения,  в
соответствии  с  действующими  клиническими
рекомендациями  и  стандартами  оказания
медицинской помощи
ИД-6 ПК-2.6. Оказывает помощь при чрезвычайных
ситуациях  в  соответствии  с  действующими
клиническими  рекомендациями  и  стандартами
оказания медицинской помощи
 ИД-7  ПК-2.7. Оказывает  скорую,  в  том  числе
скорую  специализированную  медицинскую
помощь  пациентам  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения при
работе  в  составе  специализированной
психиатрической  выездной  бригады  скорой
медицинской помощи
ИД-8  ПК-2.8. Проводит  оценку  эффективности  и
безопасности  медикаментозной  терапии  у
пациентов с  психическими и расстройствами и
расстройствами поведения
ИД-9 ПК-2.9. 
Проводит оценку эффективности и безопасности
немедикаментозных  методов  лечения  у
пациентов с  психическими и расстройствами и
расстройствами поведения
ИД-10  ПК-2.10. Способен  обосновать  тактику
медикаментозной  терапии  с  учётом
индивидуальных  особенностей  пациента  и
общих  закономерностей  течения  психических
расстройств и расстройств поведения:
-  Органических,  включая  симптоматические,
психических  расстройств  и  расстройств
поведения
-  Шизофрения,  шизотипическое,
шизоаффективное и бредовые расстройства
-  Психических  расстройств  и  расстройств
поведения,  связанных  с  употреблением
психоактивных веществ
-  Расстройств  настроения  (аффективных
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расстройств)
-  Невротических,  связанных  со  стрессом  и
соматоформных расстройств
-  Расстройств  личности  и  поведения  в  зрелом
возрасте
- Умственной отсталости 
-  Эмоциональных  расстройств,  расстройств
поведения,  обычно начинающихся в  детском и
подростковом возрасте
ИД-11  ПК-2.11. Оценивает  наличие  и  тяжесть
побочных эффектов и осложнений:
- медикаментозной терапии
- немедикаментозных методов лечения
ИД-12 ПК-2.12. Осуществляет коррекцию побочных
эффектов и осложнений:
- медикаментозной терапии
- немедикаментозных методов лечения
ИД-13  ПК-2.13.  Способен  оказать  необходимую
медицинскую  помощь  в  неотложной  форме
пациентам, в том числе:
- при осложнениях медикаментозной терапии
- при психомоторном возбуждении
- при суицидальных тенденциях
- при пароксизмальных состояниях
- при синдроме отмены

1
0
.

ПК-3 - Проведение  и
контроль
эффективности
медицинской
реабилитации
пациентов  с
психическими
расстройствами  и
расстройствами
поведения,  в  том
числе,  при
реализации
индивидуальных
программ
реабилитации  и
реабилитации
инвалидов

ИД-1  ПК-3.1.Разрабатывает  и  составляет  план
реабилитации  пациентов  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения
ИД-2  ПК-3.2. Осуществляет  контроль  плана
медицинской  реабилитации  пациентов  и
оценивает его эффективность
ИД-3  ПК-3.3. Проводит  мероприятия,
направленные  на  индивидуальную
реабилитацию  пациентов  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения
ИД-4  ПК-3.4.  Проводит  мероприятия  по
дестигматизации  пациентов  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения
ИД-5  ПК-3.5.Оценивает  характер  семейного
функционирования,  социальной  адаптации  и
качества жизни пациента

1
1
.

ПК-4  - Проведение
медицинских
освидетельствований
,  медицинских
экспертиз  и
медицинских
осмотров  в
отношении
пациентов  с
психическими

ИД-1  ПК-4.1.  Участвует  в  проведении  отдельных
видов медицинских освидетельствований 
ИД-2  ПК-4.2. Способен  провести  экспертизу
временной  нетрудоспособности  пациентов  с
психическими расстройствами и расстройствами
поведения  и  принять  участие  в  экспертизе
временной  нетрудоспособности,
осуществляемой  врачебной  комиссией
медицинской организации
ИД-3  ПК-4.3.  Осуществляет  подготовку
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расстройствами  и
расстройствами
поведения 

необходимой  медицинской  документации  для
пациента  с  психическими  расстройствами  и
расстройствами  поведения  для  осуществления
медико-социальной экспертизы
ИД-4 ПК-4.4. Направляет пациента с психическими
расстройствами и расстройствами поведения для
прохождения медико-социальной экспертизы

1
2
.

ПК-5  - Проведение и 
контроль 
эффективности 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

ИД-1  ПК-5.1. Проводит  санитарно-
просветительскую  работу  среди  населения,
информирует о возможных рисках заболевания
психическими расстройствами и расстройствами
поведения
ИД-2  ПК-5.2.Проводит  работу  с  группами
населения  по  смягчению  стрессоров  и
повышению  сопротивляемости  организма  к
психическим  расстройствам  и  расстройствам
поведения
ИД-3  ПК-5.3. Выбирает  профилактических
мероприятий  с  учётом  состояния  здоровья,
характеров  факторов  риска,  психологии
человека
ИД-4  ПК-5.4. Взаимодействует  с  родственниками
пациента  в  целях  повышения  эффективности
профилактики
ИД-5 ПК-5.5. Способен организовать диспансерное
наблюдение  за  пациентами  с  психическими
расстройствами и расстройствами поведения

1
3
.

ПК-6  - Проведение  анализа
медико-
статистической
информации,
ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося  в
распоряжении
медицинского
персонала 

ИД-1 ПК-6.1.  Ведёт медицинскую документацию, в
том числе в электронном виде
ИД-2  ПК-6.2.  Контролирует  выполнение
должностных  обязанностей  со  стороны
находящегося  в  распоряжении  среднего
медицинского персонала
ИД-3 ПК-6.3.  Участвует в обеспечении внутреннего
контроля качества и безопасности медицинской
деятельности
ИД-4 ПК-6.4. В рамках правового поля использует в
работе  персональные  данные  пациента  и
сведения, составляющие врачебную тайну

1
4
.

ПК-7  - Оказание
медицинской,  в  том
числе
психиатрической
помощи пациентам в
экстренной форме 

ИД-1  ПК-7.1. Оценивает  состояния  пациентов,
требующего  оказания  медицинской  помощи,  в
том числе психиатрической, в экстренной форме
ИД-2  ПК-7.2. Распознает  состояния,
представляющие  угрозу  жизни  пациентов,
включая  состояние  клинической  смерти
(остановка  жизненно  важных  функций
организма  человека  (кровообращения  и  (или)
дыхания)),  требующие  оказания  медицинской
помощи в экстренной форме
ИД-3 ПК-7.3. Оказывает психиатрическую помощь
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в экстренной форме при внезапных острых или
при  обострении  хронических  психических
расстройств  и  расстройств  поведения,
представляющих  угрозу  жизни  пациента  или
окружающих, согласно действующим порядкам
оказания  медицинской  помощи,  с  учетом
стандартов медицинской помощи
ИД-4  ПК-7.4.  Применяет лекарственные препараты
и  медицинские  изделия  при  оказании
медицинской помощи в экстренной форме

1
5
.

ПК-10 - Проведение 
обследования 
пациента с целью 
установления 
диагноза и 
определения 
показаний к 
психотерапии

ИД-1  ПК-10.1Организует  и  проводит  диагностику
пациента  с  целью  определения  показаний  и
противопоказаний к психотерапии
ИД-2  ПК-108.2.Выявляет  психологические  и
психосоциальные  этиопатогенетические
механизмы
ИД-3  ПК-10.3.Формирует  мотивацию  пациента  к
участию в психотерапии

 4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость дисциплины составляет 29 зач. единиц  (1044 акад.час.)

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (АЧ)объем  в

зачетных
единицах
(ЗЕ) 

объем
в
академ
ически
х часах
(АЧ)

1 2 3 4

Аудиторная работа, в том числе
   Лекции (Л) 2,9 104 32 32 18 22
   Лабораторные практикумы (ЛП) - - - - - -
   Практические занятия (ПЗ)      14,9 537 167 167 93 110
   Семинары (С) 3,6 128 40 40 22 26
Самостоятельная  работа  обучающихся
(СРО)

7,6 275 85 85 47 58

Промежуточная аттестация
   Зачет /экзамен экза

мен
экза
мен

экза
мен

экза
мен

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 29 1044 324 324 180 216

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции

№
п/п

Код компе-
тенции

Наименование раздела 
дисциплины

1 УК-5  ОПК-4 
ОПК-5 ОПК-6 
ОПК-7 ОПК-8 
ОПК-9  ПК-1 
ПК-2 ПК-3 ПК-
4 ПК-5 ПК-6 
ПК-7 ПК-10

Раздел 1.
Организация  психиатрической  помощи  и  пропедевтика
психиатрии 

 2 Раздел 2. Общая психопатология с основами медицинской 
психологии

3 Раздел 3. Частная психиатрия
4 Раздел 4. Специальные проблемы психиатрии
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5 Раздел 5. Суицидология
6 Раздел 6. Терапия психических расстройств
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